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�Ê�¾�»�Ï���¾�· �Ì�»���¸ �»�»�Ä���½�»�Ê�Ê�¿�Ä�½���Ë�Æ���Ê�Å���É�¿�Ä�¹�»���È�»�Ê�Ë�È�Ä�¿�Ä�½���¼�Å�È���Ê�¾�»���Ä�»�Í ���Ê�»�È�Ã�”

���Ê���¾�· �É���¹�»�È�Ê�· �¿�Ä�Â�Ï���¸ �»�»�Ä���· ���¸ �Ë�É�Ï���¸ �Ë�Ê���Ì�»�È�Ï���Æ�Å�É�¿�Ê�¿�Ì�»���¼�¿�È�É�Ê���¼�Ë�Â�Â���Í �»�»�Á�‘���· �Ä�º���¿�Ê���¾�· �É���¸ �»�»�Ä���Â�Å�Ì�»�Â�Ï���Ê�Å���É�»�»���Ê�¾�»
�É�¹�¾�Å�Å�Â���¼�Ë�Â�Â���Å�¼���¾�· �Æ�Æ�Ï���¼�· �¹�»�É���· �½�· �¿�Ä�”���� �»���· �È�»���Â�Å�Å�Á�¿�Ä�½���¼�Å�È�Í �· �È�º���Ê�Å���»�Ì�»�È�Ï�Ê�¾�¿�Ä�½���Ê�¾�»���Ê�»�È�Ã���· �¾�»�· �º���¾�· �É���¿�Ä
�É�Ê�Å�È�»�”
�� �¿�É�¾�¿�Ä�½���· �Â�Â���Å�Ë�È���¹�¾�¿�Â�º�È�»�Ä���· �Ä�º���¼�· �Ã�¿�Â�¿�»�É���· ���Â�Å�Ì�»�Â�Ï���Í �»�»�Á�»�Ä�º�”

�Y�] �� �S�� �� �o�I�	 �	 �I�I�S�� �L�Y�� �; �
 �� �O�I�2
�o�� �� �O�I�
 �I�; �(�<�(�I�#�� �; �� �S�I

�<��

�i �� �� �<�� �S�� �� �o�I�	 �
 �I�I�S�� �L�Y�� �; �
 �� �O�I�2
�� �o�
 �� �O�I�
 �] �5�5�o�(�<�#�I�i �A�O�3�S�' �A�L

�o�� �� �O�I�
 �I

�O��



�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½

�
 �Ö�´ �…�®�• �…�• �• �Ì �I�4�I�� �o�"�S���I
�i �•�‹ �µ�•�Ì�‹ �y�è

�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì �I�4�I�o�• �y�È�I���I�r �I�	 ���I
�"�È�¡�‹ �y�è

�
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�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�¡�®�®�I�Ò�y�¬�•�I�Å�y�È�Ò�I�¡�µ�I�L�� �I�â�¡�Ò�  �I�º�Ö�È
�Ì�Å�º�È�Ò�Ì�I�†�º�y�†�  �I�Ò�  �¡�Ì�I�Ò�•�È�´

�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�• �Ì �I�4�I�o�• �y�È�I�� ���I
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�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�¡�®�®�I�Ò�y�¬�•�I�Å�y�È�Ò�I�¡�µ�I�L�� �I�â�¡�Ò�  �I�º�Ö�È
�Ì�Å�º�È�Ò�Ì�I�†�º�y�†�  �I�Ò�  �¡�Ì�I�Ò�•�È�´
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�¡�µ�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�I�†�®�º�Ò�  �¡�µ�œ�I�º�µ
�Y�  �Ö�È�Ì�‹ �y�è�Ì�I�y�µ�‹ �I�…�È�¡�µ�œ�I�è�º�Ö�È�I�›�Ö�®�®

�Ì�†�  �º�º�®�I�Ö�µ�¡�›�º�È�´ �I�¡�µ�I�y�I�µ�y�´ �•�‹ �I�…�y�œ
�Ò�º�I�†�  �y�µ�œ�•�I�¡�µ�Ò�º�I�y�›�Ò�•�È�â�y�È�‹ �Ì��
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�L�®�•�y�Ì�•�I�†�º�´ �•�I�Ò�º�I�Ì�†�  �º�º�®�I�¡�µ�I�›�Ö�®�®
�Ì�†�  �º�º�®�I�Ö�µ�¡�›�º�È�´ �I�º�µ�I�Y�  �Ö�È�Ì�‹ �y�è�Ì
�y�µ�‹ �I�…�È�¡�µ�œ�I�è�º�Ö�È�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®

�†�®�º�Ò�  �¡�µ�œ�I�¡�µ�I�y�I�µ�y�´ �•�‹ �I�…�y�œ�I�Ò�º
�†�  �y�µ�œ�•�I�¡�µ�Ò�º��
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�"�º �È�• �Ì �Ò�I�S�†�  �º �º �®�I�4�I�Y�  �Ö�È�Ì �‹ �y�è�Ì

�i �• �I�œ�º�I�º �Ö�Ò�‹ �º �º �È�Ì �I�¡�µ�I�y�®�®�I�â�• �y�Ò�  �• �È
�†�º �µ�‹ �¡�Ò�¡�º �µ�Ì ���I�¡�µ�†�®�Ö�‹ �¡�µ�œ�I�È�y�¡�µ�I�y�µ�‹ �I�Ì �µ�º �â��

�Ì �º �I�¡�Ò�I�¡�Ì �I�• �Ì �Ì �• �µ�Ò�¡�y�®�I�Ò�  �y�Ò�I�†�  �¡�®�‹ �È�• �µ�I�y�È�•
�‹ �È�• �Ì �Ì �• �‹ �I�y�Å�Å�È�º�Å�È�¡�y�Ò�• �®�è���I�� �Ì �I�â �• �I�®�¡�¬�• �I�Ò�º

�Ì �y�è��

�9�Y�  �• �È�• �I�¡�Ì �I�µ�º �I�Ì �Ö�†�  �I�Ò�  �¡�µ�œ�I�y�Ì �I�…�y�‹
�â�• �y�Ò�  �• �È���I�«�Ö�Ì �Ò�I�…�y�‹ �I�†�®�º�Ò�  �¡�µ�œ�!�:

�L�®�• �y�Ì �• �I�‹ �º �I�µ�º �Ò�I�Ì �• �µ�‹ �I�è�º �Ö�È�I�†�  �¡�®�‹ �I�¡�µ
�Ò�  �• �¡�È�I�›�y�á�º �Ö�È�¡�Ò�• �I�º �È�I�µ�• �â�I�†�®�º�Ò�  �• �Ì �I�›�º �È

�"�º �È�• �Ì �Ò�I�S�†�  �º �º �®���I�� �  �¡�®�‹ �È�• �µ�I�y�È�• �I�®�¡�¬�• �®�è�I�Ò�º
�œ�• �Ò�I�á�• �È�è�I�´ �Ö�‹ �‹ �è�I�y�µ�‹ �I�â�• �Ò���I�Ì �º �I�º �®�‹ ��

�†�º �´ �›�º �È�Ò�y�…�®�• �I�†�®�º�Ò�  �¡�µ�œ�I�¡�Ì �I�…�• �Ì �Ò�!

�"�º �È�• �Ì �Ò�I�S�†�  �º �º �®�I�i �¡�µ�Ò�• �È�I�� �®�º �Ò�  �¡�µ�œ
�� �  �• �†�¬�®�¡�Ì �Ò��

�Y�  �• �È�´ �y�®�I�á�• �Ì �Ò�)�…�y�Ì �• �I�®�y�è�• �È���I�®�• �œ�œ�¡�µ�œ�Ì
�y�µ�‹ �I�®�º �µ�œ�2�Ì �®�• �• �á�• �‹ �I�Ò�º�Å

�i �y�È�´ �I�Ò�È�º�Ö�Ì �• �È�Ì ���I�Ì �Ö�†�  �I�y�Ì �I�›�®�• �• �†�• �I�º �È
�Ò�È�y�†�¬�Ì �Ö�¡�Ò�I�…�º�Ò�Ò�º�´ �Ì
�5�º �µ�œ�2�Ì �®�• �• �á�• �‹ �I�Ò�º�Å

�i �y�È�´ �I�«�Ö�´ �Å�• �È
�i �y�Ò�• �È�Å�È�º�º �›�I�†�º �y�Ò�I�y�µ�‹ �I�Ò�È�º�Ö�Ì �• �È�Ì

�' �y�Ò���I�Ì �†�y�È�›�I�y�µ�‹ �I�œ�®�º�á�• �Ì
�Y�â�º �I�Å�y�¡�È�Ì �I�º �›�I�Ì �º �†�¬�Ì �I�4�I�µ�º �Ò�I�Ò�È�y�¡�µ�• �È

�Ì �º �†�¬�Ì �!
�i �• �®�®�¡�• �Ì �I�º �È�I�Ì �Ö�¡�Ò�y�…�®�• �I�â�y�Ò�• �È�Å�È�º�º �›�I�…�º�º �Ò�Ì
�� �I�›�Ö�®�®�I�Ì �• �Ò�I�º �›�I�Ì �Å�y�È�• �I�†�®�º�Ò�  �• �Ì �I�Ò�º �I�†�  �y�µ�œ�•

�¡�µ�Ò�º�I�y�›�Ò�• �È�â�y�È�‹ �Ì

�5�y�è�• �È�Ì �I�y�È�• �I�Å�y�È�Ò�¡�†�Ö�®�y�È�®�è�I�  �• �®�Å�›�Ö�®�I�¡�µ
�¬�• �• �Å�¡�µ�œ�I�†�  �¡�®�‹ �È�• �µ�I�â�y�È�´ �I�y�µ�‹

�†�º �´ �›�º �È�Ò�y�…�®�• �I�â�  �¡�®�• �I�y�®�®�º�â�¡�µ�œ�I�Ò�  �• �´ �I�Ò�º
�• �µ�«�º �è�I�Ò�  �• �¡�È�I�Ò�¡�´ �• �I�º �Ö�Ò�‹ �º �º �È�Ì ��
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�¡�µ�Ò�•�È�Ì�Ò�I�•�´ �y�¡�®�I�Ì�•�µ�Ò�I

�Y�Ö�•�Ì�‹ �y�è�2�I�S�Å�º�È�Ò�Ì�I�†�®�Ö�…�I�â�¡�Ò�  �I�; �È�I�; �y�È�¬�Ì
�  �Ò�Ò�Å�Ì���)�)�…�º�º�¬�â�  �•�µ���†�º�´ �)�…�•�y�È�†�º�y�†�  �¡�µ�œ
�( �›�º�†�Ö�Ì�Z�•�á�2�Ì�	 �Ò�Ç�� �2�	 �� �	 �
 �� �� ���� ���� ���� �� �� �I

�i �•�‹ �µ�•�Ì�‹ �y�è�2�I�¡�O�º�†�¬
�� �•�Ò�y�¡�®�Ì�I�Ò�º�I�›�º�®�®�º�â�I�¡�µ�I�‹ �Ö�•�I�†�º�Ö�È�Ì�•�I

�Y�  �Ö�È�Ì�‹ �y�è�2�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�Ì�†�  �º�º�®�I�†�®�Ö�…�I
�Y�  �¡�Ì�I�Ò�•�È�´ �I�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�•�Ì�I�y�µ�‹ �I�"�¡�È�•�›�®�¡�•�Ì

�º�µ�®�è�I

�"�È�¡�‹ �y�è�2�I�; �•�œ�y�…�y�®�®�•�È�Ì
�  �Ò�Ò�Å�Ì���)�)�…�y�…�è�…�y�®�®�•�È�Ì�2�Ò�  �•�2

�‹ �•�µ�œ�¡�•���†�®�y�Ì�Ì�›�º�È�¬�¡�‹ �Ì���¡�º�)�¡�µ�›�º�)�� �� �I

�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½

�i �• �I�â�º �Ö�®�‹ �I�®�¡�¬�• �I�Ò�º �I�â�¡�Ì �  �I�Ò�  �•
�›�º �®�®�º�â�¡�µ�œ�I�†�  �¡�®�‹ �È�• �µ�I�y�I

�h�• �È�è�I�' �y�Å�Å�è�I�
 �¡�È�Ò�  �‹ �y�è�I

�<�º�y�  �I�"���I�2�y�†�¬�I�O���I�"�È�•�‹ �‹ �¡�•�I�� ��
�� �  �È�¡�Ì�Ò�º�Å�  �•�È

https://bookwhen.com/bearcoaching#focus=ev-s2tq5-20260915151500
https://bookwhen.com/bearcoaching#focus=ev-s2tq5-20260915151500
https://bookwhen.com/bearcoaching#focus=ev-s2tq5-20260915151500
https://babyballers-the-dengie.classforkids.io/info/85
https://babyballers-the-dengie.classforkids.io/info/85
https://babyballers-the-dengie.classforkids.io/info/85
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�
 �Ö�´ �…�®�• �…�• �• �Ì

�i �¡�®�®�º�â

�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì

�� �á�y�2�O�º�Ì�•

�
 �Ö�Ò�Ò�• �È�›�®�¡�• �Ì

�� �®�¡

�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�• �Ì

�3�y�®�•�…

�"�¡�È�• �›�®�¡�• �Ì

�' �º�®�®�è�2�O�º�Ì�•

�
 �Ö�´ �…�®�• �…�• �• �Ì

�"�È�¡�•�µ�‹ �Ì�  �¡�Å�I�2�I�"�¡�y

�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì

�� �º�Ö�È�y�œ�•�I�2�I�"�È�•�è�y�I

�
 �Ö�Ò�Ò�• �È�›�®�¡�• �Ì

�"�È�¡�•�µ�‹ �Ì�  �¡�Å�I�2�I�; �º�®�®�è�2�O�º�Ì�•�I

�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�• �Ì

�O�•�Ì�¡�®�®�¡�y�µ�†�•�I�2�I�
 �º�µ�µ�¡�•�I

�"�¡�È�• �›�®�¡�• �Ì

�O�•�Ì�¡�®�®�¡�y�µ�†�•�I�2�I�"�È�•�è�y�I

�
 �Ö�´ �…�®�• �…�• �• �Ì

�i �¡�®�®�º�â�I�r �I�Y�y�è�®�y

�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì

�#�•�º�È�œ�¡�•

�
 �Ö�Ò�Ò�• �È�›�®�¡�• �Ì

�' �y�®�®�•

�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�• �Ì

�#�È�y�•

�"�¡�È�• �›�®�¡�• �Ì

�A�®�¡�á�¡�y
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ß �I�
 �È�•�y�¬�›�y�Ì�Ò�I�� �®�Ö�…�I�"�Ö�µ�!�I�

�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�  �y�‹ �I�y�I�œ�È�•�y�Ò�I�â�•�•�¬�I�y�Ò�I�
 �È�•�y�¬�›�y�Ì�Ò�I�� �®�Ö�…���I�â�¡�Ò�  �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�›�Ö�µ��
�®�y�Ö�œ�  �Ò�•�È�I�y�µ�‹ �I�Ò�¡�´ �•�I�Ò�º�œ�•�Ò�  �•�È�I�…�•�›�º�È�•�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�I�‹ �y�è�I�…�•�œ�¡�µ�Ì�!�I%

�i �•�I�›�¡�µ�¡�Ì�  �•�‹ �I�Ò�  �•�I�â�•�•�¬�I�â�¡�Ò�  �I�º�Ö�È�I�' �º�Ò�I�"�º�º�‹ �I�"�È�¡�‹ �y�è���I�•�µ�«�º�è�¡�µ�œ�I�Ì�º�´ �•�I�‹ �•�®�¡�†�¡�º�Ö�Ì
�Ì�y�Ö�Ì�y�œ�•�Ì�I�y�µ�‹ �I�…�•�y�µ�Ì�I�º�µ�I�Ò�º�y�Ì�Ò�I�4�I�Ò�  �•�I�Å�•�È�›�•�†�Ò�I�â�y�è�I�Ò�º�I�Ì�Ò�y�È�Ò�I�Ò�  �•�I�‹ �y�è�!�IÌ « Ö

�� �›�Ò�•�È�I�…�È�•�y�¬�›�y�Ì�Ò���I�Ò�  �•�È�•�I�â�y�Ì�I�Å�®�•�µ�Ò�è�I�º�›�I�›�Ö�µ�I�y�µ�‹ �I�œ�y�´ �•�Ì�I�º�µ�I�Ò�  �•�I�Å�¡�È�y�Ò�•�I�Ì�  �¡�Å�I� Ì ��
�â�¡�Ò�  �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�¡�´ �y�œ�¡�µ�y�Ò�¡�á�•�I�Å�®�y�è�I�y�µ�‹ �I�y�‹ �á�•�µ�Ò�Ö�È�•�Ì�I�…�•�›�º�È�•�I�  �•�y�‹ �¡�µ�œ�I�¡�µ�Ò�º�I�†�®�y�Ì�Ì��

�� �I�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�•�µ�‹ �I�Ò�º�I�y�µ�º�Ò�  �•�È�I�…�Ö�Ì�è�I�â�•�•�¬�I�y�Ò�I�
 �È�•�y�¬�›�y�Ì�Ò�I�� �®�Ö�…�!�I‡ %
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ž �I�
 �Ö�´ �…�®�• �…�• �• �Ì �I�4�I�� �I�
 �Ö�Ì �è�I�"�¡�È�Ì �Ò�I�i �• �• �¬�!�Iž

�A�Ö�È�I�
 �Ö�´ �…�®�•�…�•�•�Ì�I�  �y�á�•�I�  �y�‹ �I�y�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�y�µ�‹ �I�á�•�È�è�I�…�Ö�Ì�è�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�›�Ö�®�®�I�â�•�•�¬�I�y�Ò�I�Ì�†�  �º�º�®�!
%

�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�y�®�®�I�y�…�º�Ö�Ò�I�º�Ö�È�I�†�º�Ö�È�y�œ�•�º�Ö�Ì�I�y�‹ �á�º�†�y�Ò�•���I�; �y�È�è
�� �µ�µ�¡�µ�œ���I�y�µ�‹ �I�  �y�á�•�I�  �y�‹ �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�›�Ö�µ�I�›�È�•�•�¡�µ�œ�I�‹ �¡�µ�º�Ì�y�Ö�È�Ì�I�›�È�º�´ �I�Ò�  �•�I�¡�†�•�Ih E �I�y�µ�‹
�…�•�†�º�´ �¡�µ�œ�I�®�¡�Ò�Ò�®�•�I�•�ç�Å�®�º�È�•�È�Ì�I�y�Ì�I�Ò�  �•�è�I�Ì�•�y�È�†�  �•�‹ �I�›�º�È�I�›�º�Ì�Ì�¡�®�Ì�!�Ī �

�Y�  �•�è�I�y�®�Ì�º�I�•�µ�«�º�è�•�‹ �I�Ò�  �•�¡�È�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�I�Ì�•�Ì�Ì�¡�º�µ�I6 D ���I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ�I�Ò�  �•
�º�Ö�Ò�‹ �º�º�È�Ì���I�œ�•�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�Ì�Ò�Ö�†�¬�I�¡�µ�Ò�º�I�Ò�  �•�I�y�†�Ò�¡�á�¡�Ò�¡�•�Ì�I�y�µ�‹ �I�  �y�á�¡�µ�œ�I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�›�Ö�µ�I�y�®�º�µ�œ�I�Ò�  �•
�â�y�è��

�i �  �y�Ò�I�y�I�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�Ì�Ò�y�È�Ò�I�›�º�È�I�º�Ö�È�I�
 �Ö�´ �…�®�•�…�•�•�Ì�I�4�I�â�•�®�®�I�‹ �º�µ�•�I�•�á�•�È�è�º�µ�•�!�Iž ˆ ò
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v �I�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �I�� �®�y�Ì �Ì �I�4�I�Y�  �¡�Ì �I�i �• �• �¬�Iv

�i �  �y�Ò�I�y�I�…�Ö�Ì�è�I�y�µ�‹ �I�•�ç�†�¡�Ò�¡�µ�œ�I�â�•�•�¬�I�¡�Ò�I�  �y�Ì�I�…�•�•�µ�I�¡�µ�I�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �I�� �®�y�Ì�Ì�!�I%

Ó �I�Y�  �¡�Ì�I�â�•�•�¬���I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ�I�µ�Ö�´ �…�•�È�Ì�I�Ò�º�I�	 �� �I�y�µ�‹ �I�  �y�á�•
�Ì�Ò�y�È�Ò�•�‹ �I�Ò�  �•�¡�È�I�µ�•�â�I�' �¡�Ì�Ò�º�È�è�I�Ò�º�Å�¡�†���I�;�' �º�â�I�� �´ �I�(�I�; �y�¬�¡�µ�œ�I�' �¡�Ì�Ò�º�È�è�#�<�I🕰️

[ �I�(�µ�I�� �È�Ò���I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�œ�•�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�†�È�•�y�Ò�¡�á�•�I�y�µ�‹ �I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�…�Ö�Ì�è
�‹ �•�Ì�¡�œ�µ�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�¡�È�I�� �  �È�¡�Ì�Ò�´ �y�Ì�I�†�y�È�‹ �Ì���I�i �•�I�†�y�µ�<�Ò�I�â�y�¡�Ò�I�Ò�º�I�Ì�•�•�I�Ò�  �•�I�›�¡�µ�¡�Ì�  �•�‹ �I�‹ �•�Ì�¡�œ�µ�Ì�!
K â

4 �I�(�µ�I�S�†�¡�•�µ�†�•���I�â�•�I�…�•�œ�y�µ�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�y�…�º�Ö�Ò�I�º�Ö�È�I�Ì�†�¡�•�µ�Ò�¡�Ì�Ò�I�›�º�È�I�Ò�  �¡�Ì�I�  �y�®�›�I�Ò�•�È�´ ��
�2�y�µ�•�I�� �º�®�‹ �•�µ���I�y�I�›�y�´ �º�Ö�Ì�I�…�º�Ò�y�µ�¡�Ì�Ò���I�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�®�º�º�¬�•�‹ �I�†�®�º�Ì�•�®�è�I�y�Ò�I�Å�®�y�µ�Ò�Ì��
�‹ �È�•�â�I�y�µ�‹ �I�®�y�…�•�®�®�•�‹ �I�Ò�  �•�I�‹ �¡�›�›�•�È�•�µ�Ò�I�Å�y�È�Ò�Ì���I�y�µ�‹ �I�•�á�•�µ�I�  �y�‹ �I�Ò�  �•�I�†�  �y�®�®�•�µ�œ�•�I�º�›
�Å�Ö�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�y�I�´ �Ö�‹ �‹ �®�•�‹ �2�Ö�Å�I�Å�®�y�µ�Ò�I�…�y�†�¬�I�Ò�º�œ�•�Ò�  �•�È�I�¡�µ�I�Ò�  �•�I�†�º�È�È�•�†�Ò�I�º�È�‹ �•�È�!�IA ;

6 �I�i �•�I�y�®�Ì�º�I�  �y�‹ �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�›�Ö�µ�I�‹ �Ö�È�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�I�Ì�•�Ì�Ì�¡�º�µ���I�•�µ�«�º�è�¡�µ�œ
�Ì�º�´ �•�I�º�Ö�Ò�‹ �º�º�È�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ���ID

e �I�(�µ�I�; �Ö�Ì�¡�†���I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�y�®�®�I�y�…�º�Ö�Ò�I�È�  �è�Ò�  �´ �I�y�µ�‹ �I�Å�Ö�®�Ì�•��
�œ�•�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�¡�µ�á�º�®�á�•�‹ �I�y�µ�‹ �I�´ �y�¬�¡�µ�œ�I�Å�®�•�µ�Ò�è�I�º�›�I�´ �Ö�Ì�¡�†�I�y�®�º�µ�œ�I�Ò�  �•�I�â�y�è�!�If

� �I�� �Ö�È�¡�µ�œ�I�L�� ���I�â�•�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�‹ �•�á�•�®�º�Å�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�‹ �È�¡�…�…�®�¡�µ�œ�I�Ì�¬�¡�®�®�Ì���I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�  �º�â�I�Ò�º
�†�º�µ�Ò�È�º�®�I�y�I�…�y�®�®�I�Ö�Ì�¡�µ�œ�I�…�º�Ò�  �I�º�Ö�È�I�  �y�µ�‹ �Ì�I�y�µ�‹ �I�›�•�•�Ò���I& (

4 �I�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�y�®�Ì�º�I�È�•�y�®�®�è�I�•�µ�«�º�è�•�‹ �I�Ì�Å�•�µ�‹ �¡�µ�œ�I�Ò�¡�´ �•�I�¡�µ�I�º�Ö�È�I�º�Ö�Ò�‹ �º�º�È�I�y�È�•�y��
�â�  �•�È�•�I�Ò�  �•�È�•�I�y�È�•�I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�y�†�Ò�¡�á�¡�Ò�¡�•�Ì�I�Ò�º�I�•�ç�Å�®�º�È�•���I�¡�µ�†�®�Ö�‹ �¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�•�á�•�È�2�Å�º�Å�Ö�®�y�È
�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ�I�y�µ�‹ �I�‹ �¡�œ�œ�•�È�I�Ò�º�è�Ì�!�I¬ A

% �I�i �  �y�Ò�I�y�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�›�Ö�®�®�I�â�•�•�¬�I�›�º�È�I�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �I�� �®�y�Ì�Ì�I�4�I�â�•�®�®�I�‹ �º�µ�•�I�•�á�•�È�è�º�µ�•�!
v ò ❤️
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d �I�
 �Ö�Ò�Ò�• �È�›�®�¡�• �Ì �I�4�I�� �I�
 �È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�i �• �• �¬�!�Id

�� �I�…�¡�œ�I�†�º�µ�œ�È�y�Ò�Ö�®�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�Ò�º�I�Ò�  �•�I�"�È�•�‹ �I�� �Ì�Ò�y�¡�È�•�I�Ò�y�…�®�•�I�›�º�È�I�µ�º�Ò�I�º�µ�®�è�I�…�•�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�á�•�È�è
�›�¡�È�Ì�Ò�I�S�Ò�y�È�I�Y�y�…�®�•�I�º�›�I�Ò�  �•�I�i �•�•�¬���I�…�Ö�Ò�I�›�º�È�I�´ �y�µ�y�œ�¡�µ�œ�I�Ò�º�I�´ �y�¬�•�I�¡�Ò�I�Ò�â�º�I�â�•�•�¬�Ì�I�¡�µ�I�y�I�È�º�â�!
& r �I�i �  �y�Ò�I�y�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�y�†�  �¡�•�á�•�´ �•�µ�Ò�!

õ �I�Y�  �¡�Ì�I�â�•�•�¬���I�â�•�I�  �y�‹ �I�º�Ö�È�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�S�Å�y�µ�¡�Ì�  �I�®�•�Ì�Ì�º�µ���I�y�µ�‹ �I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�Ò�º�º�¬�I�Ò�º�I�¡�Ò
�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�®�è�I�4�I�"�"�y�µ�Ò�z�Ì�Ò�¡�†�º�!�Iò

ê �I�i �•�I�  �y�á�•�I�y�®�Ì�º�I�Ì�Ò�y�È�Ò�•�‹ �I�È�•�y�‹ �¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�µ�•�â�I�†�®�y�Ì�Ì�I�Ì�Ò�º�È�è���I�' �•�®�Å�!�I�(�I�� �´ �I�y�I�L�È�¡�Ì�º�µ�•�È�I�¡�µ�I�y
�Y�º�º�Ò�  �Å�y�Ì�Ò�•�I�"�y�†�Ò�º�È�è���I�â�  �¡�†�  �I�  �y�Ì�I�†�•�È�Ò�y�¡�µ�®�è�I�†�y�Å�Ò�Ö�È�•�‹ �I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�<�Ì�I�¡�´ �y�œ�¡�µ�y�Ò�¡�º�µ�Ì
�y�µ�‹ �I�†�y�Ö�Ì�•�‹ �I�´ �º�È�•�I�Ò�  �y�µ�I�y�I�›�•�â�I�œ�¡�œ�œ�®�•�Ì�I�y�®�º�µ�œ�I�Ò�  �•�I�â�y�è�!�IÍ ‰

[ �I�i �•�I�â�y�µ�Ò�•�‹ �I�•�á�•�È�è�º�µ�•�I�Ò�º�I�¬�µ�º�â�I�•�ç�y�†�Ò�®�è�I�â�  �º�I�º�Ö�È�I�
 �Ö�Ò�Ò�•�È�›�®�¡�•�Ì�I�y�È�•�I�›�È�º�´ �I�Ò�  �•
�´ �º�´ �•�µ�Ò�I�Ò�  �•�è�I�•�µ�Ò�•�È�I�Ò�  �•�I�†�®�y�Ì�Ì�È�º�º�´ ���I�Ì�º�I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�†�È�•�y�Ò�•�‹ �I�Ì�º�´ �•
�â�º�µ�‹ �•�È�›�Ö�®�I�Ì�•�®�›�2�Å�º�È�Ò�È�y�¡�Ò�Ì�I�Ö�Ì�¡�µ�œ�I�Å�•�µ�†�¡�®�Ì�I�y�µ�‹ �I�Å�y�Ì�Ò�•�®�Ì���I�i �•�I�‹ �•�›�¡�µ�¡�Ò�•�®�è�I�  �y�á�•�I�Ì�º�´ �•
�…�Ö�‹ �‹ �¡�µ�œ�I�L�¡�†�y�Ì�Ì�º�Ì�I�y�µ�‹ �I�O�•�´ �…�È�y�µ�‹ �Ò�Ì�I�y�´ �º�µ�œ�I�Ö�Ì�!�I🖌️ �

! �I�A�Ö�È�I�� �º�Ö�È�y�œ�•�º�Ö�Ì�I�� �‹ �á�º�†�y�Ò�•�I�Ò�  �¡�Ì�I�  �y�®�›�I�Ò�•�È�´ �I�¡�Ì�I�� �‹ �I�S�Ò�y�›�›�º�È�‹ ���I�â�  �º�I�  �º�®�‹ �Ì�I�Ò�  �•
�i �º�È�®�‹ �I�O�•�†�º�È�‹ �I�›�º�È�I�…�•�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�Å�•�È�Ì�º�µ�I�Ò�º�I�â�y�®�¬�I�Ò�  �•�I�›�Ö�®�®�I�®�•�µ�œ�Ò�  �I�º�›�I�Ò�  �•�I�� �´ �y�î�º�µ
�O�¡�á�•�È���I�(�µ�Ì�Å�¡�È�•�‹ �I�…�è�I�; �È�I�3�•�®�®�è�<�Ì�I�º�â�µ�I�•�ç�Å�•�È�¡�•�µ�†�•�Ì�I�†�È�Ö�¡�Ì�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�I�� �´ �y�î�º�µ���I�Ò�  �•
�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�•�È�•�I�†�  �y�®�®�•�µ�œ�•�‹ �I�Ò�º�I�†�È�•�y�Ò�•�I�y�µ�I�¡�µ�›�º�È�´ �y�Ò�¡�º�µ�I�‹ �¡�Ì�Å�®�y�è�I�y�…�º�Ö�Ò�I�� �‹ �I�S�Ò�y�›�›�º�È�‹ �I�4
�y�µ�‹ �I�â�•�I�È�•�†�•�¡�á�•�‹ �I�Ì�º�´ �•�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�â�º�È�¬�I�…�y�†�¬�!�IA 🗺️

�i �•�<�È�•�I�®�º�º�¬�¡�µ�œ�I�›�º�È�â�y�È�‹ �I�Ò�º�I�‹ �¡�Ì�†�º�á�•�È�¡�µ�œ�I�•�á�•�µ�I�´ �º�È�•�I�y�…�º�Ö�Ò�I�  �¡�´ �I�Ò�  �È�º�Ö�œ�  �º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�I�  �y�®�›
�Ò�•�È�´ ��
�� �µ�º�Ò�  �•�È�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�â�•�•�¬�I�›�º�È�I�º�Ö�È�I�
 �Ö�Ò�Ò�•�È�›�®�¡�•�Ì�I�4�I�â�•�®�®�I�‹ �º�µ�•�I�•�á�•�È�è�º�µ�•�!�Id % ò
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± �I�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�• �Ì �I�4�I�� �I�"�y�µ�Ò�y�Ì �Ò�¡�†�I�"�¡�È�Ì �Ò�I�i �• �• �¬�!�I±

�(�Ò�I�  �y�Ì�I�…�•�•�µ�I�y�I�…�Ö�Ì�è�I�y�µ�‹ �I�•�ç�†�¡�Ò�¡�µ�œ�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�›�Ö�®�®�I�â�•�•�¬�I�…�y�†�¬�I�›�º�È�I�º�Ö�È�I�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�•�Ì�!�I%

[ �I�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ�I�y�…�º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�I�›�y�´ �º�Ö�Ì�I�y�È�Ò�¡�Ì�Ò�I�O�•�µ�º�¡�È���I�È�•�Ì�•�y�È�†�  �¡�µ�œ�I�  �¡�Ì
�â�º�È�¬�I�y�µ�‹ �I�Ì�Å�•�µ�‹ �¡�µ�œ�I�Ò�¡�´ �•�I�†�È�•�y�Ò�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�¡�È�I�º�â�µ�I�†�º�Å�¡�•�Ì�I�º�›�I�Ì�º�´ �•�I�º�›�I�  �¡�Ì�I�´ �y�Ì�Ò�•�È�Å�¡�•�†�•�Ì���I�i �•
�Ò�  �¡�µ�¬�I�Ò�  �•�è�<�á�•�I�‹ �º�µ�•�I�y�µ�I�y�´ �y�î�¡�µ�œ�I�«�º�…�!�I🖌️ �

] �I�i �•�<�á�•�I�y�®�Ì�º�I�  �y�‹ �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�›�Ö�µ�I�…�È�¡�µ�œ�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�È�•�y�‹ �¡�µ�œ�I�…�º�º�¬���I�Y�  �•�I�#�È�•�y�Ò�•�Ì�Ò�I�S�  �º�â�I�º�µ�I�� �y�È�Ò�  ��
�Ò�º�I�®�¡�›�•�I�Ò�  �È�º�Ö�œ�  �I�È�º�®�•�I�Å�®�y�è�!�I�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�…�•�†�y�´ �•�I�È�¡�µ�œ�´ �y�Ì�Ò�•�È�Ì���I�Å�•�È�›�º�È�´ �¡�µ�œ�I�  �º�È�Ì�•�Ì�I�y�µ�‹
�´ �•�´ �…�•�È�Ì�I�º�›�I�Ò�  �•�I�Å�È�º�‹ �Ö�†�Ò�¡�º�µ�I�†�È�•�â�I�4�I�y�µ�‹ �I�¡�Ò�<�Ì�I�Ì�y�›�•�I�Ò�º�I�Ì�y�è�I�Ò�  �•�È�•�I�â�•�È�•�I�Å�®�•�µ�Ò�è�I�º�›�I�œ�¡�œ�œ�®�•�Ì
�y�®�º�µ�œ�I�Ò�  �•�I�â�y�è�!�IÍ ­ ^

�Y�  �•�Ì�•�I�y�È�•�I�«�Ö�Ì�Ò�I�y�I�†�º�Ö�Å�®�•�I�º�›�I�Ò�  �•�I�y�†�Ò�¡�á�¡�Ò�¡�•�Ì�I�º�Ö�È�I�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�•�Ì�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�…�Ö�Ì�è�I�•�µ�«�º�è�¡�µ�œ�I�Ò�  �¡�Ì
�â�•�•�¬��

�� �I�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�Ì�Ò�y�È�Ò�I�Ò�º�I�Ò�  �•�I�Ò�•�È�´ �I�4�I�â�•�®�®�I�‹ �º�µ�•���I�� �È�y�œ�º�µ�›�®�¡�•�Ì�!�Iò ‡
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â �I�"�¡�È�• �›�®�¡�• �Ì �I�4�I�S�Ò�• �Å�Å�¡�µ�œ�I�] �Å�I�y�Ì �I�o�• �y�È�I�
 �!�Iâ

�(�Ò�<�Ì�I�…�•�•�µ�I�y�µ�I�•�ç�†�¡�Ò�¡�µ�œ�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�›�Ö�®�®�I�â�•�•�¬�I�›�º�È�I�º�Ö�È�I�"�¡�È�•�›�®�¡�•�Ì���I�â�¡�Ò�  �I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ
�…�•�œ�¡�µ�µ�¡�µ�œ�I�Ò�º�I�Ì�•�Ò�Ò�®�•�I�¡�µ�Ò�º�I�Ò�  �•�¡�È�I�¡�´ �Å�º�È�Ò�y�µ�Ò�I�È�º�®�•�Ì�I�y�Ì�I�Ò�  �•�I�º�®�‹ �•�Ì�Ò�I�Å�Ö�Å�¡�®�Ì�I�¡�µ�I�Ò�  �•
�Ì�†�  �º�º�®�!�I%

�Y�  �¡�Ì�I�â�•�•�¬���I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�•�È�•�I�œ�¡�á�•�µ�I�Ò�  �•�¡�È�I�o�•�y�È�I�
 �I�È�º�®�•�Ì�I�y�µ�‹ �I�È�•�Ì�Å�º�µ�Ì�¡�…�¡�®�¡�Ò�¡�•�Ì��
�y�µ�‹ �I�Ò�  �•�È�•�I�â�y�Ì�I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�•�ç�†�¡�Ò�•�´ �•�µ�Ò�I�y�Ì�I�Ò�  �•�è�I�›�º�Ö�µ�‹ �I�º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�I�«�º�…�Ì�I�Ò�  �•�è
�â�¡�®�®�I�…�•�I�Ò�y�¬�¡�µ�œ�I�º�µ�I�Ò�  �È�º�Ö�œ�  �º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�I�è�•�y�È���IK

�A�µ�•�I�º�›�I�Ò�  �•�I�  �¡�œ�  �®�¡�œ�  �Ò�Ì�I�â�y�Ì�I�…�•�¡�µ�œ�I�¡�µ�Ò�È�º�‹ �Ö�†�•�‹ �I�Ò�º�I�Ò�  �•�¡�È�I�� �o�"�S�I�…�Ö�‹ �‹ �¡�•�Ì�!�I> �I�A�Ö�È
�o�•�y�È�I�
 �I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�¡�®�®�I�Å�®�y�è�I�y�µ�I�¡�´ �Å�º�È�Ò�y�µ�Ò�I�Å�y�È�Ò�I�¡�µ�I�  �•�®�Å�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�è�º�Ö�µ�œ�•�Ì�Ò�I�Å�Ö�Å�¡�®�Ì
�Ì�•�Ò�Ò�®�•�I�¡�µ�Ò�º�I�Ì�†�  �º�º�®�I�®�¡�›�•���I�º�›�›�•�È�¡�µ�œ�I�Ì�Ö�Å�Å�º�È�Ò���I�•�µ�†�º�Ö�È�y�œ�•�´ �•�µ�Ò�I�y�µ�‹ �I�y�I�›�È�¡�•�µ�‹ �®�è�I�›�y�†�•
�â�  �•�µ�I�Ò�  �•�è�I�µ�•�•�‹ �I�¡�Ò���I‡

�Y�  �•�I�"�¡�È�•�›�®�¡�•�Ì�I�  �y�á�•�I�y�®�È�•�y�‹ �è�I�…�•�•�µ�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�â�¡�Ò�  �I�Ò�  �•�¡�È�I�…�Ö�‹ �‹ �¡�•�Ì���I�y�µ�‹ �I�¡�Ò�I�  �y�Ì
�…�•�•�µ�I�®�º�á�•�®�è�I�Ò�º�I�Ì�•�•�I�  �º�â�I�Å�È�º�Ö�‹ �I�Ò�  �•�è�I�y�È�•�I�Ò�º�I�Ò�y�¬�•�I�º�µ�I�Ò�  �¡�Ì�I�È�•�Ì�Å�º�µ�Ì�¡�…�¡�®�¡�Ò�è��

�� �I�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�Ì�Ò�y�È�Ò�I�Ò�º�I�o�•�y�È�I�
 �I�4�I�â�•�I�†�y�µ�<�Ò�I�â�y�¡�Ò�I�Ò�º�I�Ì�•�•�I�º�Ö�È�I�"�¡�È�•�›�®�¡�•�Ì�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�•�I�Ò�º
�®�•�y�‹ �I�…�è�I�•�ç�y�´ �Å�®�•�I�y�µ�‹ �I�Ì�  �¡�µ�•�I�Ò�  �È�º�Ö�œ�  �º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�I�è�•�y�È�!�I% ò
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� �I�Y�  �• �I�u�º �µ�• �Ì �I�º �›�I�O�• �œ�Ö�®�y�Ò�¡�º �µ�I�

�Y�  �¡�Ì�I�â�•�•�¬���I�â�•�I�  �y�á�•�I�…�•�•�µ�I�¡�µ�Ò�È�º�‹ �Ö�†�¡�µ�œ�I�y�µ�‹
�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ�I�Y�  �•�I�u�º�µ�•�Ì�I�º�›�I�O�•�œ�Ö�®�y�Ò�¡�º�µ��
�  �•�®�Å�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�Ò�º�I�È�•�†�º�œ�µ�¡�Ì�•��
�Ö�µ�‹ �•�È�Ì�Ò�y�µ�‹ �I�y�µ�‹ �I�Ò�y�®�¬�I�y�…�º�Ö�Ò�I�Ò�  �•�¡�È
�•�´ �º�Ò�¡�º�µ�Ì���I† ‡ ˆ ❤️

�A�Ö�È�I�µ�•�â�I�u�º�µ�•�Ì�I�º�›�I�O�•�œ�Ö�®�y�Ò�¡�º�µ�I�  �º�Ö�Ì�•�I�¡�Ì�I�y
�®�º�á�•�®�è�I�á�¡�Ì�Ö�y�®�I�â�y�è�I�›�º�È�I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�Ò�º�I�Ò�  �¡�µ�¬
�y�…�º�Ö�Ò�I�  �º�â�I�Ò�  �•�è�I�y�È�•�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�¡�‹ �•�µ�Ò�¡�›�è
�â�  �¡�†�  �I�9�î�º�µ�•�:�I�Ò�  �•�è�I�´ �y�è�I�…�•�I�¡�µ��
† �I�
 �®�Ö�•�I�u�º�µ�•�I�4�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�I�Ì�y�‹ ���I�Ò�¡�È�•�‹ �I�º�È�I�®�º�â
�I‡ �I�#�È�•�•�µ�I�u�º�µ�•�I�4�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�I�  �y�Å�Å�è���I�†�y�®�´ ��
�›�º�†�Ö�Ì�•�‹ �I�y�µ�‹ �I�È�•�y�‹ �è�I�Ò�º�I�®�•�y�È�µ
�Î �I�o�•�®�®�º�â�I�u�º�µ�•�I�4�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�I�â�º�È�È�¡�•�‹ ��
�›�È�Ö�Ì�Ò�È�y�Ò�•�‹ ���I�•�ç�†�¡�Ò�•�‹ �I�º�È�I�y�I�®�¡�Ò�Ò�®�•�I�Ö�µ�Ì�•�Ò�Ò�®�•�‹
�I❤️ �I�O�•�‹ �I�u�º�µ�•�I�4�I�•�ç�Å�•�È�¡�•�µ�†�¡�µ�œ�I�…�¡�œ�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�Ì
�Ì�Ö�†�  �I�y�Ì�I�y�µ�œ�•�È�I�º�È�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�I�º�Ö�Ò�I�º�›�I�†�º�µ�Ò�È�º�®

�Y�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�†�y�µ�I�Ö�Ì�•�I�Ò�  �•�I�®�¡�Ò�Ò�®�•�I�›�¡�œ�Ö�È�•�Ì�I�Ò�º
�•�ç�Å�®�º�È�•�I�‹ �¡�›�›�•�È�•�µ�Ò�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�Ì�I�y�µ�‹ �I�Ì�¡�Ò�Ö�y�Ò�¡�º�µ�Ì��
�  �•�®�Å�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�´ �I�‹ �•�á�•�®�º�Å�I�Ò�  �•�I�á�º�†�y�…�Ö�®�y�È�è�I�y�µ�‹
�†�º�µ�›�¡�‹ �•�µ�†�•�I�Ò�º�I�•�ç�Å�È�•�Ì�Ì�I�  �º�â�I�Ò�  �•�è�I�y�È�•
�›�•�•�®�¡�µ�œ��

�� �µ�I�¡�´ �Å�º�È�Ò�y�µ�Ò�I�Å�y�È�Ò�I�º�›�I�Ò�  �•�I�u�º�µ�•�Ì�I�º�›
�O�•�œ�Ö�®�y�Ò�¡�º�µ�I�¡�Ì�I�Ö�µ�‹ �•�È�Ì�Ò�y�µ�‹ �¡�µ�œ�I�Ò�  �y�Ò�I�y�®�®
�›�•�•�®�¡�µ�œ�Ì�I�y�È�•�I�º�¬�y�è�I�4�I�Ò�  �•�È�•�I�¡�Ì�I�µ�º�I�9�…�y�‹ �:
�î�º�µ�•���I�Y�  �•�I�y�¡�´ �I�¡�Ì�I�Ò�º�I�  �•�®�Å�I�º�Ö�È�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ
�È�•�†�º�œ�µ�¡�Ì�•�I�Ò�  �•�¡�È�I�•�´ �º�Ò�¡�º�µ�Ì�I�y�µ�‹ �I�®�•�y�È�µ
�Ì�Ò�È�y�Ò�•�œ�¡�•�Ì�I�Ò�  �y�Ò�I�†�y�µ�I�  �•�®�Å�I�Ò�  �•�´ �I�´ �y�µ�y�œ�•
�Ò�  �º�Ì�•�I�›�•�•�®�¡�µ�œ�Ì�I�y�µ�‹ �I�›�•�•�®�I�È�•�y�‹ �è�I�Ò�º�I�®�•�y�È�µ���I%

�i �•�<�È�•�I�®�º�º�¬�¡�µ�œ�I�›�º�È�â�y�È�‹ �I�Ò�º�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�¡�µ�œ�I�Ò�º
�‹ �•�á�•�®�º�Å�I�Ò�  �¡�Ì�I�y�†�È�º�Ì�Ì�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�I�y�µ�‹
�Ì�Ö�Å�Å�º�È�Ò�¡�µ�œ�I�º�Ö�È�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�â�¡�Ò�  �I�Ò�  �•�¡�È
�•�´ �º�Ò�¡�º�µ�y�®�I�â�•�®�®�…�•�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�Ì�•�®�›�2�È�•�œ�Ö�®�y�Ò�¡�º�µ��
� ❤️

�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½



6 �I�"�º �È�• �Ì �Ò�I�S�†�  �º �º �®�I�"�Ö�µ�!�I6

ž �I�
 �Ö�Ì�è�I�
 �•�•�Ì
�(�Ò�I�â�y�Ì�I�®�º�á�•�®�è�I�Ò�º�I�´ �•�•�Ò�I�y�µ�‹ �I�â�•�®�†�º�´ �•�I�Ò�  �•�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�Ò�º�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�!�Î �I�Y�  �•�è
�  �y�‹ �I�y�I�â�º�µ�‹ �•�È�›�Ö�®�I�Ò�¡�´ �•�I�´ �¡�ç�¡�µ�œ�I�†�º�®�º�Ö�È�•�‹ �I�â�y�Ò�•�È�I�Ò�º�I�†�È�•�y�Ò�•�I�´ �y�œ�¡�†�y�®�I�Å�º�Ò�¡�º�µ�Ì�Is
â �I�y�µ�‹ �I�œ�•�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�Ì�Ò�Ö�†�¬�I�¡�µ�Ò�º�I�Ò�  �•�I�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ��
�(�I�â�y�Ì�I�•�á�•�µ�I�Ò�È�•�y�Ò�•�‹ �I�Ò�º�I�Ì�º�´ �•�I�‹ �•�®�¡�†�¡�º�Ö�Ì�I�  �º�Ò�I�†�  �º�†�º�®�y�Ò�•�I�´ �y�‹ �•�I�›�È�º�´ �I�´ �Ö�‹ �‹ �è
�â�y�Ò�•�È�!�I] Í �I�i �  �y�Ò�I�y�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�Ì�•�Ì�Ì�¡�º�µ�!

v �I�5�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì
�(�Ò�I�â�y�Ì�I�œ�È�•�y�Ò�I�Ò�º�I�Ì�•�•�I�º�Ö�È�I�o�•�y�È�I���I�y�µ�‹ �I�	 �I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ�I�y�œ�y�¡�µ�I�›�º�È�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�!�IA
�Y�  �•�I�´ �y�œ�¡�†�y�®�I�Å�º�Ò�¡�º�µ�Ì�I�â�•�È�•�I�y�I�…�¡�œ�I�  �¡�Ò�Is � ���I�y�®�º�µ�œ�I�â�¡�Ò�  �I�‹ �¡�œ�œ�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ
�Ò�º�I�Ì�•�•�I�â�  �y�Ò�I�†�È�•�•�Å�è�I�†�È�y�â�®�¡�•�Ì�I�Ò�  �•�è�I�†�º�Ö�®�‹ �I�›�¡�µ�‹ ���I�i �•�I�Ì�Å�º�Ò�Ò�•�‹ �I�…�•�•�Ò�®�•�Ì���I�®�y�‹ �è�…�¡�È�‹ �Ì
�y�µ�‹ �I�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�º�Ò�  �•�È�I�®�¡�Ò�Ò�®�•�I�…�Ö�œ�Ì�!�Iv •
�A�›�I�†�º�Ö�È�Ì�•���I�Ò�  �•�I�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ�I�â�y�Ì�I�y�®�Ì�º�I�á�•�È�è�I�Å�º�Å�Ö�®�y�È���I�â�¡�Ò�  �I�Å�®�•�µ�Ò�è�I�º�›�I�‹ �¡�œ�œ�¡�µ�œ��
�´ �¡�ç�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�´ �Ö�‹ �‹ �è�I�›�Ö�µ�!�I¬ ]

â �I�"�¡�È�•�›�®�¡�•�Ì
�(�µ�I�Ò�  �•�I�y�›�Ò�•�È�µ�º�º�µ���I�¡�Ò�I�â�y�Ì�I�o�•�y�È�I�
 �<�Ì�I�Ò�Ö�È�µ�I�Ò�º�I�•�µ�«�º�è�I�"�º�È�•�Ì�Ò�I�S�†�  �º�º�®�!�I6
�Y�  �•�I�›�¡�È�Ì�Ò�I�œ�È�º�Ö�Å�I�y�…�Ì�º�®�Ö�Ò�•�®�è�I�®�º�á�•�‹ �I�Ò�  �•�I�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ�I�y�µ�‹ �I�†�•�È�Ò�y�¡�µ�®�è�I�â�•�È�•�µ�<�Ò
�y�›�È�y�¡�‹ �I�º�›�I�œ�•�Ò�Ò�¡�µ�œ�I�h�� �O�o�I�´ �Ö�‹ �‹ �è�!�IÍ ]
�Y�  �•�I�Ì�•�†�º�µ�‹ �I�œ�È�º�Ö�Å�I�Ì�  �º�â�•�‹ �I�Ì�º�´ �•�I�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�Ò�•�y�´ �â�º�È�¬�I�…�è�I�…�Ö�¡�®�‹ �¡�µ�œ�I�y�µ�I�y�´ �y�î�¡�µ�œ
�‹ �•�µ�I�Ò�º�œ�•�Ò�  �•�È�I³ A �I�y�µ�‹ �I�y�®�Ì�º�I�•�µ�«�º�è�•�‹ �I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�  �Ö�µ�Ò�¡�µ�œ�I�›�º�È�I�…�Ö�œ�Ì���Iu •

à �I�� �›�Ò�•�È�I�S�†�  �º�º�®�I�� �®�Ö�…
�Y�  �•�I�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ�I�›�Ö�µ�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�•�‹ �I�¡�µ�Ò�º�I�� �›�Ò�•�È�I�S�†�  �º�º�®�I�� �®�Ö�…���I�â�  �•�È�•�I�(�I�â�y�Ì�I�Ò�È�•�y�Ò�•�‹
�Ò�º�I�Ì�º�´ �•�I�È�y�Ò�  �•�È�I�¡�µ�Ò�•�È�•�Ì�Ò�¡�µ�œ�I�‹ �¡�Ì�  �•�Ì�I�›�È�º�´ �I�º�Ö�È�I�á�•�È�è�I�º�â�µ�I�´ �Ö�‹ �I�¬�¡�Ò�†�  �•�µ
�È�•�Ì�Ò�y�Ö�È�y�µ�Ò�!�Id Í

�� �Å�Å�y�È�•�µ�Ò�®�è���I�†�  �¡�†�¬�•�µ�I�y�µ�‹ �I�†�  �¡�Å�Ì�I�â�y�Ì�I�º�µ�I�Ò�  �•�I�´ �•�µ�Ö�I�4�I�‹ �•�®�¡�†�¡�º�Ö�Ì�!�IÅ Í ]
�i �  �y�Ò�I�y�I�…�È�¡�®�®�¡�y�µ�Ò�I�‹ �y�è�I�º�›�I�º�Ö�Ò�‹ �º�º�È�I�®�•�y�È�µ�¡�µ�œ���I�•�ç�Å�®�º�È�¡�µ�œ���I�Ò�•�y�´ �â�º�È�¬�I�y�µ�‹ �I�®�º�Ò�Ì�I�y�µ�‹
�®�º�Ò�Ì�I�º�›�I�´ �Ö�‹ �‹ �è�I�›�Ö�µ�!�I6 D ³ ‡

�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½



�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½

[ �I�� �I�S�Å�• �†�¡�y�®�I�L�¡�• �†�• �I�º �›�I�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�S�†�  �º �º �®�I�' �¡�Ì �Ò�º �È�è

�i �•�I�y�È�•�I�‹ �•�®�¡�œ�  �Ò�•�‹ �I�Ò�º�I�Ì�  �y�È�•�I�Ò�  �y�Ò�I�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�S�†�  �º�º�®�I�  �y�Ì�I�È�•�†�•�µ�Ò�®�è�I�…�•�•�µ�I�œ�¡�›�Ò�•�‹
�y�I�á�•�È�è�I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�I�Å�y�¡�µ�Ò�¡�µ�œ�I�º�›�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®���I�‹ �º�µ�y�Ò�•�‹ �I�º�µ�I�…�•�  �y�®�›�I�º�›�I�; �È�Ì�I�<�Ö�µ�µ���I�â�  �º
�â�y�Ì�I�Å�È�•�á�¡�º�Ö�Ì�®�è�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�<�Ì�I�� �y�È�•�Ò�y�¬�•�È��

�Y�  �•�I�Å�y�¡�µ�Ò�¡�µ�œ�I�â�y�Ì�I�º�È�¡�œ�¡�µ�y�®�®�è�I�Å�È�•�Ì�•�µ�Ò�•�‹ �I�Ò�º�I�; �È�Ì�I�<�Ö�µ�µ�I�º�µ�I�  �•�È�I�È�•�Ò�¡�È�•�´ �•�µ�Ò�I�y�µ�‹
�  �y�Ì�I�µ�º�â�I�…�•�•�µ�I�¬�¡�µ�‹ �®�è�I�‹ �º�µ�y�Ò�•�‹ �I�…�y�†�¬�I�Ò�º�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�I�…�è�I�  �•�È�I�‹ �y�Ö�œ�  �Ò�•�È�Ì���I�â�  �º�I�›�•�®�Ò
�Ò�  �y�Ò�I�Ò�  �¡�Ì�I�¡�Ì�I�â�  �•�È�•�I�¡�Ò�I�Ò�È�Ö�®�è�I�…�•�®�º�µ�œ�Ì��

�Y�  �•�è�I�Ì�  �y�È�•�‹ �I�Ò�  �y�Ò�I�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�S�†�  �º�º�®�I�  �º�®�‹ �Ì�I�Ì�º�I�´ �y�µ�è�I�Ì�Å�•�†�¡�y�®�I�´ �•�´ �º�È�¡�•�Ì�I�›�º�È
�Ò�  �•�¡�È�I�›�y�´ �¡�®�è���I�…�º�Ò�  �I�Å�y�Ì�Ò�I�y�µ�‹ �I�Å�È�•�Ì�•�µ�Ò���I�y�µ�‹ �I�Ò�  �•�è�I�y�È�•�I�Å�®�•�y�Ì�•�‹ �I�Ò�  �y�Ò�I�Ò�  �•�I�Å�y�¡�µ�Ò�¡�µ�œ
�†�y�µ�I�µ�º�â�I�…�•�I�•�µ�«�º�è�•�‹ �I�…�è�I�›�Ö�Ò�Ö�È�•�I�œ�•�µ�•�È�y�Ò�¡�º�µ�Ì�I�º�›�I�Å�Ö�Å�¡�®�Ì���I�›�y�´ �¡�®�¡�•�Ì�I�y�µ�‹ �I�Ì�Ò�y�›�›��
�i �•�I�y�È�•�I�¡�µ�†�È�•�‹ �¡�…�®�è�I�œ�È�y�Ò�•�›�Ö�®�I�Ò�º�I�; �È�Ì�I�<�Ö�µ�µ�<�Ì�I�›�y�´ �¡�®�è�I�›�º�È�I�•�µ�Ò�È�Ö�Ì�Ò�¡�µ�œ�I�Ö�Ì�I�â�¡�Ò�  �I�Ì�Ö�†� 
�y�I�®�º�á�•�®�è�I�Å�¡�•�†�•�I�º�›�I�º�Ö�È�I�Ì�†�  �º�º�®�<�Ì�I�  �¡�Ì�Ò�º�È�è���I❤️

�Y�  �•�I�Å�y�¡�µ�Ò�¡�µ�œ�I�â�¡�®�®�I�…�•�I�Å�È�º�Ö�‹ �®�è�I�‹ �¡�Ì�Å�®�y�è�•�‹ �I�â�¡�Ò�  �¡�µ�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�I�›�º�È�I�•�á�•�È�è�º�µ�•�I�Ò�º
�•�µ�«�º�è��



�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½

� ❤️ �I�� �• �›�¡�…�È�¡�®�®�y�Ò�º�È�I�Y�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�I�y�Ò�I�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�"�¡�È�• �I�S�Ò�y�Ò�¡�º �µ�I❤️ �

�A�µ�I�i �•�‹ �µ�•�Ì�‹ �y�è�I�•�á�•�µ�¡�µ�œ���I�Ì�º�´ �•�I�º�›�I�º�Ö�È�I�Ì�Ò�y�›�›�I�Ì�â�y�Å�Å�•�‹ �I�Ò�  �•�I�†�®�y�Ì�Ì�È�º�º�´ �I�›�º�È
�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�"�¡�È�•�I�S�Ò�y�Ò�¡�º�µ�I�Ò�º�I�Ò�y�¬�•�I�Å�y�È�Ò�I�¡�µ�I�Ì�º�´ �•�I�á�•�È�è�I�¡�´ �Å�º�È�Ò�y�µ�Ò�I�‹ �•�›�¡�…�È�¡�®�®�y�Ò�º�È
�,�� �� �� �-�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�!�I�

�Y�  �•�I�Ì�•�Ì�Ì�¡�º�µ�I�œ�y�á�•�I�Ì�Ò�y�›�›�I�Ò�  �•�I�º�Å�Å�º�È�Ò�Ö�µ�¡�Ò�è�I�Ò�º�I�‹ �•�á�•�®�º�Å�I�Ò�  �•�¡�È�I�¬�µ�º�â�®�•�‹ �œ�•�I�y�µ�‹
�†�º�µ�›�¡�‹ �•�µ�†�•�I�¡�µ�I�È�•�Ì�Å�º�µ�‹ �¡�µ�œ�I�Ò�º�I�y�I�´ �•�‹ �¡�†�y�®�I�•�´ �•�È�œ�•�µ�†�è���I�¡�µ�†�®�Ö�‹ �¡�µ�œ�I�� �L�O�I�y�µ�‹ �I�  �º�â
�Ò�º�I�Ö�Ì�•�I�y�I�‹ �•�›�¡�…�È�¡�®�®�y�Ò�º�È�I�¡�µ�I�Ò�  �•�I�•�á�•�µ�Ò�I�º�›�I�y�I�†�y�È�‹ �¡�y�†�I�y�È�È�•�Ì�Ò���I�

�� �®�Ò�  �º�Ö�œ�  �I�â�•�I�  �º�Å�•�I�Ò�  �•�Ì�•�I�y�È�•�I�Ì�¬�¡�®�®�Ì�I�â�•�I�â�¡�®�®�I�µ�•�á�•�È�I�µ�•�•�‹ �I�Ò�º�I�Ö�Ì�•���I�¬�µ�º�â�¡�µ�œ�I�â�  �y�Ò
�Ò�º�I�‹ �º�I�¡�µ�I�y�µ�I�•�´ �•�È�œ�•�µ�†�è�I�†�y�µ�I�´ �y�¬�•�I�y�I�  �Ö�œ�•�I�‹ �¡�›�›�•�È�•�µ�†�•���I�Y�  �•�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�I�â�y�Ì�I�y
�›�y�µ�Ò�y�Ì�Ò�¡�†�I�º�Å�Å�º�È�Ò�Ö�µ�¡�Ò�è�I�›�º�È�I�º�Ö�È�I�Ì�Ò�y�›�›�I�Ò�º�I�œ�y�¡�µ�I�Å�È�y�†�Ò�¡�†�y�®�I�•�ç�Å�•�È�¡�•�µ�†�•�I�y�µ�‹ �I�›�•�•�®
�´ �º�È�•�I�†�º�µ�›�¡�‹ �•�µ�Ò�I�Ì�  �º�Ö�®�‹ �I�Ò�  �•�è�I�•�á�•�È�I�µ�•�•�‹ �I�Ò�º�I�Ì�Ò�•�Å�I�¡�µ�I�y�µ�‹ �I�  �•�®�Å���IK

�� �I�  �Ö�œ�•�I�Ò�  �y�µ�¬�I�è�º�Ö�I�Ò�º�I�Y�¡�®�®�¡�µ�œ�  �y�´ �I�"�¡�È�•�I�S�Ò�y�Ò�¡�º�µ�I�›�º�È�I�œ�¡�á�¡�µ�œ�I�Ò�  �•�¡�È�I�Ò�¡�´ �•�I�Ò�º�I�Å�È�º�á�¡�‹ �•
�Ì�Ö�†�  �I�á�y�®�Ö�y�…�®�•�I�Ò�È�y�¡�µ�¡�µ�œ�I�y�µ�‹ �I�  �•�®�Å�¡�µ�œ�I�Ö�Ì�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�•�I�Ò�º�I�¬�•�•�Å�I�º�Ö�È�I�†�  �¡�®�‹ �È�•�µ���I�Ì�Ò�y�›�›
�y�µ�‹ �I�â�¡�‹ �•�È�I�Ì�†�  �º�º�®�I�†�º�´ �´ �Ö�µ�¡�Ò�è�I�Ì�y�›�•���I� ❤️

�� �µ�º�Ò�  �•�È�I�œ�È�•�y�Ò�I�•�ç�y�´ �Å�®�•�I�º�›�I�º�Ö�È�I�Ì�Ò�y�›�›�I�†�º�µ�Ò�¡�µ�Ö�¡�µ�œ�I�Ò�º�I�®�•�y�È�µ�I�µ�•�â�I�Ì�¬�¡�®�®�Ì�I�4�I�•�á�•�µ
�y�›�Ò�•�È�I�Ò�  �•�I�Ì�†�  �º�º�®�I�‹ �y�è�I�  �y�Ì�I�›�¡�µ�¡�Ì�  �•�‹ �!�I% ò



�� �� ���� ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���¹�· �¹�½
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